KURUMSAL VE KiSISEL GELISIM

Gumus ekonomi kavrami

Gumus ekonomi kavrami, nufusun yaslanmasiyla birlikte yasli kesime yonelik

mal ve hizmetlerin gelistirilmesi ve aktifliklerinin korunmasini amaclayan bir
yaklasimdir. Yasli kesime yonelik 6zel bazi duzenlemeler yapilmasi, onlarin
Mustafa calisma yasamina belli dlculerde ve fiziksel guclerine gore katilmasinin

Cenk Uludag saglanmasi ve bu alanda urun, hizmet, sistemlerin gelistirilmesi gumus
(Basel

Komitesi) ekonomi olarak tanimlanmaktadir. Bir baska deyisle, yasli bireylerin 6zel

gereksinimleri ve yaslanan nufus ile ilgili kamu ve tuketici harcamalarindan

ortaya ¢ikan ekonomik firsatlar olarak tanimlanabilmektedir.

Ulkemiz icin yeni bir konu olan bu kavram, diinya uygulamalarinda daha

gelismis uygulamalari icermektedir.

Hucreler yaslandikca ortaya ¢ikan gri veya gumus_saclardan yola cikilarak,

Avrupa Birligi yasli bireylere yonelik faaliyetleri gumus ekonomi olarak

tanimlamistir. Gimus bireylere veya gumus tuketicilere yonelik ekonomik



faaliyetlerin buyumesinin tesvik edilmesi ve yasam boyu 6grenme modelinin
desteklenmesi benimsenmistir. Ozetle, yaslilarin yasam kalitelerinin
yukseltilmesi, gumus ekonomiyle beraber kuresel yaslanma krizinin firsata
cevrilerek ekonomik buyumenin gerceklestirilmesi bu alandaki yaklasimlarin
ana hedefleridir. Sosyal bir kavram olarak gimus ekonomi, yaslilarin sosyal
yasama daha fazla katilma ihtiyacina ve yasli bireylerin zayifligina saygi
duyarak yaslanan nufusun ihtiyaglarini ve isteklerini karsilamak olarak da

nitelendirebiliriz.

Dogurganlik ve 6lum oranlarinin azalmasi, saglik alaninda kaydedilen
gelismeler ve yasam standartlarinin artmasi ile tulkemizin ve dinyanin nufus
yapisi sekil degistirmektedir. Cocuk ve genclerin nufus i¢indeki orani
azalirken yaslilarin toplam nufus i¢cindeki orani artis gostermektedir. Turkiye,
oransal olarak yasli nufus yapisina sahip ulkelere gore hala genc bir nufus
yapisina sahip olsa da, yasli nufus sayisal olarak oldukga fazladir. Yaslilik
kavrami genel kabul gormus bir ilke olarak 65 yas Uzeri bireyleri icermektedir

ve dunya genelinde tum analizler asagidaki skala baz alinarak yapilmaktadir;

Yas Grubu Yasam Donemi
51-64 Olgunluk

65-74 Geng Yaslilik
75-84 Orta Evre Yaslilik
85-94 Ileri Evre Yaslilik
95+ Gok Asiri Yaslilik

istatistiklerle Turkiye’de Yasli Niifus, 2019 (TUIK Verileri)

Yasli nufus olarak kabul edilen 65 ve daha yukari yastaki nufus, 2014 yilinda
6,2 milyon kisi iken 5 yillik donemde %21,9 artarak 2019 yilinda 7,6 milyon
kisi olmustur. Yasli nifusun toplam nufus igindeki orani ise 2014 yilinda %8,0
iken, 2019 yilinda %9,1%e yukselmistir.



Turkiye’de 100 yas ve uzerindeki yasli sayimiz 5 bin 567

Yasli nifusun %0,1’ini olusturan 100 yas ve uzerindeki yasli kisi sayisi, 2019
yilinda 5 bin 567 olmustur. Turkiye’de 100 yasin Uzerinde en fazla yasliya

sahip ilk Gic il sirasiyla 763 kisi ile Istanbul, 275 kisi ile Ankara ve 242 kisi ile
Giresun iken en az yasliya sahip ilk Ug il ise sirasiyla 5 kisi ile Bayburt, 6 kisi

ile Ardahan ve Karaman’dir.

Nufus projeksiyonlarina gore yasli nufus oraninin 2023 yilinda %10,2, 2030
yilinda %12,9, 2040 yilinda %16,3, 2060 yilinda %22,6 ve 2080 yilinda %25,6

olacagi 6ngorulmektedir.

Yasli nufusun toplam nufus icindeki oraninin %10'u ge¢mesi nufusun
yaslanmasinin bir gostergesi olarak kabul edilmektedir. Turkiye’de yasli nufus,
diger yas gruplarindaki nifusa gore daha yuksek bir hiz ile artis
gostermektedir.

Dunya genelinde, en yuksek yasli nufus oranina sahip ilk ug ulke sirasiyla
%34,1 ile Monako, %28,8 ile Japonya ve %22,7 ile Almanya’dir. Turkiye, 167
ulke arasinda 66. sirada yer almaktadir.

Turkiye’de isglcune katilma orani yasli nifus icin 2014 yilinda %11,5 iken
2018 yilinda %12,5 olarak gerceklesmistir. internet kullanan 65-74 yas
grubundaki bireylerin orani 2014 yilinda %5,0 iken bu oran 2019

yilinda %19,8% yukselmistir.

Bilimsel tahminler yaslanma egiliminden en ¢ok etkilenecek olan bélgeyi

Japonya, daha sonra da Avrupa Birligi olacagini gostermektedir.

Gumus Ekonominin temel hedefleri;

Yaslilik ekonomisi kavrami genel olarak;

e Yaslilarin medikal bakimlari (saglik hizmetleri),



e Gunluk bakim (bakici hizmetleri),
e Kalici ve kisiye 0zel konaklamali bakim (huzurevi imkanlari)

e Saglik turizmi (termal turizm, turistik 6zel turlar, yurtdisindan gelen

hastalarin saglik tesislerinde tedavi ve ameliyatlari),

basliklarini icermektedir.

Gumus ekonomi ise daha genis bir kavramdir. Yaslilik ekonomisindeki
firsatlari icermekle birlikte, yasli bireylerin daha aktif ve saglikli
yaslanmalarini saglayici tedbirler, mimkin olan en uzun bagimsiz yasam
suresini saglamak, yaslilarin zamanini yonetmek, sosyal butlinlesmenin
saglanmasi, yasa duyarli finansal hizmetlerin sunulmasi ve yasli istihdaminin

genisletilmesi kapsadigi diger baslilardir.

Yasli nufusun artmasi ginimuzde basta sosyal guvenlik sistemi olmak Uzere
bazi sorunlari beraberinde getirse de gumus ekonomi uygulamalarinin
genisletilmesine yonelik politikalar hem dogrudan hem de dolayli olarak
ulke ekonomisine buyuk katkilar saglayacaktir;

e Yasli nufusun ve yasam beklentisi surelerinin artmasiyla birlikte sosyal
guvenlik sistemindeki artan yukun, 6zel saglik ve bakim sigortasi
arunlerinin gelistirilmesi ve farkli turlerdeki bireysel emeklilik sisteminin

yayginlastirilmasi finans kesimine onemli firsatlar sunmaktadir.

e Yaslilarin deneyimlerinden yararlanilarak ders vermeleri, kogluk,
mentorluk hizmeti vermelerinin tesvik edilmesi onemli bir kazanim
olacaktir. Yaslilarin ¢alisma hayatlarinin uzatilmasiyla hem yasli nufus
daha aktif ve kaliteli yas alacak hem de sosyal guvenlik sitemindeki yuk

kademe kademe azalabilecektir.

e Yasam boyu 6grenme modelinin gelistirilmesi, yaslilar icin yasli dostu
universite modelleri, uzaktan egitim veya yasli akademileri yontemleriyle
fiziksel sagliklarini devam ettirebilecekleri muzik, dans, gorsel sanatlar,
drama gibi alanlar ile zihinsel aktivitelerini devam ettirebilecekleri
yabanci dil, teknoloji ve beseri bilimler gibi alanlarda egitimlerine devam
edebilmelerinin saglamasi hem yaslilarimizin sagliklarinin

surdurdlebilirligi agisindan hem de yeni girisim alanlarinin olugmasi



acisindan énemlidir. Bu kapsamda Bogazici Universitesi biinyesinde yer
alan ikinci Bahar Akademisi bir 6rnektir. Cin’de ise tam 70 bin yasli

akademisinde toplam 8 milyon yasli 6grenci bulunmaktadir.

e Teknoloji sektorindeki gelismelerin yasli segmentine, uyarlanmasi
ornegin robot/ protez karisimi cihazlar, teknolojik oyunlar, yasli dostu ozel

dijital ¢cozumler ve Urunler vb. gelistirilebilir.

e Evde bakim sektorunun gelistirilmesi, hemsire, fizyoterapist ve/ veya yerli

egitimli bakici saglamaya yonelik politikalarin uygulanmasi énemlidir.

e Yaslilarin gun icerisinde bir araya gelerek sosyallesecekleri, sohbet
edebilecekleri, kitap okuma, zihinsel ekip oyunlari vb. aktiviteleri
yapabilecekleri yasli dostu kafelerin kurulmasi ve bu kafelerde fiziksel
durumu iyi olan yaslilarin da ¢alistirilabilmesi yeni girisimciler icin dnemli
bir firsattir.

Ayrica;

e Yaslilarin kisiye 6zel diyetlerini temin edebilecek girisimlerin tegvik

edilmesi,

e Yaslilara yonelik konutlar, akilli gumus koylerin kurulmasi, emekli

mimarligi alt dalinin gelistirilmesi,

® GUmus turizmin tesvik edilmesi. Diger nemli konulardir.

Ulkemizde T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi-Engelli ve Yasli
Hizmetleri Genel Mudurlugu yaslilara yonelik politikalarin uygulamasini
yapmaktadir ve bu kapsamda 20-22 Subat 2019 tarihinde 1.Yaslilik Surasi

dizenlenmistir.

Bakanlik ¢calismalarina ilave olarak gumus ekonomi ile ilgili 6zel ve/ veya kar
amaci gutmeyen kurum ve kuruluslarin gimus ekonomiyi destekleyici
kapsamdaki girisim projelerinin KOSGEB, Kalkinma Ajanslari ve banka
kredilendirmeleri yoluyla desteklenmesi, vergi tesviklerinin ve

subvansiyonlarin sunulmasi dnem arz etmektedir.
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